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 مقدمه:

 منابع برگیرنده دراست که  جهان بالینی اطلاعاتی منابع معتبرترین از یکی UpToDate اطلاعاتی پایگاه

 و بیمار از مراقبت درباره تفصیلی اطلاعاتی و است پزشکی شواهد بر مبتنی و شده بازبینی اطلاعاتی

 برای که دهد می ارائه( ها بیماری درمان و تشخیص آزمایشگاهی های روش بالینی، علائم)بالینی موارد

 سوالات خصوص در کاملی های پاسخ به توان می پایگاه این کمک با. دارد کاربرد بیماران و پزشکان

 .یافت دست بالینی

 

"UpToDate" پوشش موضوعی 

 

 یک و است شده فراهم منبع هزار 250 از بیش و تصویر و متن صفحه هزار 75 از بیش پایگاه این در

است شده ارائه نیز مدلاین های ­چکیده به پیوندهایی و دارویی اطلاعاتی پایگاه . UpToDate از بیش 

گوارش و ­"کلیهاز است عبارت که دهد­می پوشش پزشکی تخصص 13 در را موضوعی زمینه 7300

زنان ­روماتولوژی­اطفال­ریه،حساسیت ها وایمنی شناسی­بیماری های عفونی ­سرطان­خون شناسی­کبد

 اولیه های­مراقبت اورژانس، و خانواده طب ­قلب وعروق­غدد درون ریز­و زایمان وبهداشت زنان

"بزرگسالان  

 

 دسترسی به پایگاه 

  



 

 

 

  Up TO Dateجستجو در 

 

 همچنین. نمایید وارد را خود نظر مورد عبارت یا و کلیدواژه جستجو نوار در است لازم جستجو جهت

 توسط نظر مورد واژه کلید از ابتدایی کلمات کردن وارد با که جستجو های پیشنهاد ویژگی از توانید می

 .بپردازید جستجو به شود می ارائه پایگاه

 

  

 

 

 

 

 

 



 

اپتودیت در جستجو نکات   

 منوی از نظر مورد واژه کلید کردن وارد از پس کنید، جستجو را گرافیک فقط خواهید می چنانچه

نمایید انتخاب را گرافیک گزینه جستجو کنارنوار کشویی  

   کشویی منوی از خود نظر مورد کلیدواژه کردن وارد از پس بیمار، مخصوص مطالب جستجوی جهت

 جستجو  گزینه  patientرا انتخاب نمایید

 

 

 

 

 



 

 

 Patient Info آپتودیت سایت در بیمار اطلاعات   

UpToDate نیازهای به پاسخگویی جهت مختلف سطوح در را بیمار به آموزش مبحث هزاران از بیش 

 نمودار و گرافیک رنگی، تمام تصاویر حاوی بخش این مطالب. کند می فراهم بیماران مختلف اطلاعاتی

 به سطح دو در قسمت این مباحث. باشد می خود از مراقبت و وضعیت درک برای خواننده به کمک جهت

 .گردد می ارائه بیماران برای خاص طور

 What’s New براساس تخصص Up to date  اطلاعات جدید  

 مشاهده جهت. باشد می تخصص اساس بر جدید ای یافته ترین مهم از ای خلاصه حاوی قسمت این

 همچنین. کنید کلیک شده داده نمایش فهرست در نظر مورد تخصص روی حوزه هر در ها بروزرسانی

 .نمایید وارد جستجو نوار در را What’s New عبارت توانید می بخش این محتویات به دسترسی جهت

 

 

 

 



(Practice Changing Updates) PCUs بالینی عملکردهای خصوص در جدید های توصیه    

 قرار تأکید مورد را بالینی عملکردهای خصوص در بروزرسانی یا جدید و خاص های توصیه بخش این

 در ای گسترده و توجه قابل تأثیرات دارد امکان که است تغییراتی روی بخش این تمرکز. دهد می

 اساس بر است، گذشته یکسال طی گرفته صورت تغییرات ترین مهم کننده منعکس. باشد داشته عملکرد

 های توصیه. است شده بروزرسانی و بازنگری مربوطه موضوع در بیشتر جزئیات با و شده ارائه تاریخ

 از مستقل و خاص سنی محدوده در بیماران برای را جدید درمانی رژیم بخش، این در شده آورده جدید

.کند می فراهم بیماری شدت  

 

 

 

 

 

Patient Education 

و (ساده زبان به و مختصر)ابتدایی سطح دو در بیمار به آموزش  

است موجود پایگاه در(تخصصی و مفصل)پیشرفته . 



 

 

 

Authors and Editors 

.است نمایش قابل ویراستاران و نویسندگان لیست موضوعی حوزه هر در  

 

 

 



 

  Drug Interactions بخش up to dateافزار نرم با دارویی های تداخل تشخیص

UpToDate مکاریه با  LexiComp کاهش به که آورده فراهم را عمیقی و وسیع دارویی اطلاعات بانک 

 گیاه دارو، با دارو مابین های تداخل تحلیل قابلیت بانک این. کند می کمک بیمار ایمنی افزایش و خطرات

 . دارد را دارویی گیاه با دارویی گیاه و دارو با دارویی

 

 

 

 

 up toخرید اکانت  با که استup to dateافزار نرم کلیدی قابلیتهای از یکی دارویی تداخلهای بخش

date .در گزینه های صفحه اول نرم افزار وجود دارد 
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